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INTRODUCAO

pt.significadode.org & um projeto de dicionério aberto e colaborativo que, além de poder consultar significados de
palavras, também oferece a seus usuarios a possibilidade de incluir novas palavras ou nuancer o significado das
palavras existentes nela. Como € compreensivel, este projeto seria impossivel de realizar sem a estimada colaboragéo
das pessoas que nos seguem ao redor do mundo. Este e-book, portanto, nasceu com a intencdo de prestar uma
pequena homenagem a todos os nossos colaboradores.

Sergio M contribuiu para o dicionario com 93 significados que aprovamos e recolhemos neste pequeno livro.
Esperamos que o leitor seja muito valioso e, se vocé achar util ou quer fazer parte do projeto, ndo hesite em visitar
Nosso site, teremos o maior prazer em recebé-lo.
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abismo

Sonhar que caimos em um abismo esta relacionado ao apego ou preocupacédo com trabalho, subsisténcia, dinheiro,
etc. Ele sugere que devemos nos ocupar com essas coisas, mas ndo nos levar a nos preocupar demais. No fundo,
esse sonho mostra a oportunidade de superar um problema. Se caimos em um abismo que parece nao ter fim, é
porque acumulamos uma grande quantidade de tens@es ao enfrentar situacdes em que € necessario decidirmos entre
varias possibilidades, entdo o melhor a fazer € agir sem hesitar.

abucheos
Na linguagem onirica, receber vaias nao deve ser considerado negativo, mas sim que estamos aceitando parte de
nossa sombra, dependendo de como nos sentimos ou reagimos as vaias, nos dird em que grau de aceitacao estamos.

agua
Na simbologia onirica, a 4gua ou lugares aquaticos, como mares ou rios, esta relacionado aos sentimentos ou emocdes
do sonhador, e dependendo de como o sonho €&, significara se os sentimentos estdo calmos ou perturbados.

aguajes
Quando sonhamos e algumas aguajes aparecem, é um indicio de que estamos sedentos por dinheiro, principalmente
no sentido de falta dele, o que aconselha é que devemos tentar poupar.

almanaque
Sonhar com um almanaque ou calendario € um sonho reflexo de uma preocupacdo com a necessidade de quitar uma
divida com alguém, dependendo do estado do almanaque, ele vai nos dizer o valor dessa divida.

amarillo

Quando nos sonhos, ha uma grande variedade de tons amarelados ou aparecem pessoas ou objetos em que a cor
amarela é destacada, isso significa uma falta de confianca ou dificuldades mais do que possivel no processo em que
estamos imersos, de um determinado trabalho, relacional ou de outra natureza

amigo
Sonhar com alguém amigo (ndo necessariamente uma amizade acordada) é um tipo de personagem que esta pronto
para ajudar o sonhador, sdo grandes aliados e é um sintoma de refor¢o positivo diante de pesadelos.

arafna

Quando nos sonhos, vemos ou encontramos aranhas, independentemente de sofrermos de aracnofobia ou nao, isso
significa que o subconsciente esta nos alertando de uma armadilha, nossa ou de outra pessoa, entdo ela deve nos
servir para refletir e vislumbrar em qual armadilha estamos caindo.

armadura

O fato de sonharmos que estamos usando armaduras indica a qualidade de nossa protecdo no mundo acordado.
Dependendo do estado de nossa armadura, podemos ter uma ideia sobre nossas defesas (e pontos fracos), tanto
psiquicos quanto fisicos. Se ndo usarmos nenhuma armadura, mas vermos uma, significa que precisamos de
protecéo.

armario



Quando estamos em um sonho com sonhos, e o objeto principal dele é um guarda-roupa, isso passa a significar: algo
gue esta guardado, o que esta escondido de outras pessoas e até de si mesmo, entdo um trabalho de introspecgéo
passa a saber o que € que escondemos tanto.

arrugas

Sonhar que temos uma rugas ou mais rugas do que temos, € um indicativo de que temos certos medos para resolver e
€ por isso que estamos passando por momentos de desanimo. Entéo, a mensagem do nosso inconsciente € mudar
nossa atitude ou habitos nocivos.

asesinato
Veja o onirico.

asta
Na linguagem onirica, € significativo que haja perdas monetarias; Aviso de que alguém quer engana-lo com dinheiro.

ataduras
Sentir-se ligado a algo ou alguém. Se durante o sono nos libertarmos da escraviddo, isso significa que logo havera
uma mudancga nessa situagao.

ataud

Quando um caixdo aparece em um sonho, significa uma transformacédo iminente na vida; Se o caixao estiver aberto, é
mais provavel que essa transformacao ainda esteja se formando, mas se ele aparecer fechado, essa transformacéo
esti em andamento.

aves
Normalmente, ter sonhos com passaros em geral, tende a significar anseio ou desejos de liberdade em todo ou em um
aspecto especifico de nossa vida, de querer nos libertar de certos lagos que nos impedem de nos desenvolver.

avion
O fato de sonhar com um avido, se vocé viajar nele, € um convite a buscar o autoaperfeicoamento; No caso de vocé
ver um acidente de avido, é significativo que um projeto ndo sera capaz de ser realizado.

azul

A cor azul e os tons azulados, quando sdo protagonistas no sonho, seja pela cor do lugar ou porque se destacam em
algum personagem onirico, passa a significar que o sonhador exala felicidade, e se segue um caminho espiritual, uma
espiritualidade serena.

bajar
Se o sonhador, durante o sonho, realiza a acdo de descer, significa que é uma descida ao subconsciente e a niveis
mais baixos do que o préprio sonhador.

barco
Sonhar com barcos ou lanchas geralmente esta relacionado a vida social, tanto a dois, como amigos ou relagfes de
trabalho; A medida que vocé navega, sera uma indicagdo da situacio social em que vocé se encontra.



bebé
Sonhar com um bebé, nos remete a nossa criancga interior, para recuperar parte da nossa infancia que nunca morre,
também pode ser que a coisa hova que nas¢a em si mesmo.

blanco
Sonhar com tons ou cores brancas, ou que figurantes, animais ou objetos do sonho, onde a cor branca se destaca,
significa que estamos em um momento de confiabilidade e/ou vitalidade.

boca
Quando sonhamos, que um elemento que focamos é uma boca, nossa ou de outra pessoa, geralmente € uma aluséo
onirica que se refere a prépria casa ou casa de familia.

bodega

Quando nos encontramos em uma adega dentro de um sonho, € significativo que estejamos diante das riquezas do
subconsciente, se interagimos com objetos ou arrumamos a adega, € um sinal muito bom de cura de algum aspecto da
nossa sombra.

cabello
O fato de sonhar com cabelo, seja ele nosso ou de outra pessoa, vem nos dizer, como acontece com Sansao, a
guantidade de forca que temos, dependendo de quanto tempo e volume o cabelo esta serd um reflexo da nossa forca.

cabeza

Nos sonhos em que a percepc¢ao do sonhador esta fixada em sua cabec¢a ou em objetos semelhantes a cabecas, o
subconsciente mostra que ha um trabalho a ser feito com a Consciéncia, relacionado mais ao pensamento, de meditar
antes de tomar uma decisdo importante.

caja de herramientas
O foco nesse objeto em um sonho significa que temos que fazer valer nossos proprios recursos, sem esperar por ajuda
externa.

calle
Quando uma rua é o lugar protagonista de um sonho, dependendo de como ele €, serd uma indicagdo de como vocé se
sente na vida, ndo em um sentido interno, mas externo.

cama

Sonhar com uma cama como elemento principal ou marcante em nosso sonho é reflexo da nossa saude, se ela estiver
limpa e colocada, significa que estamos em uma boa situacéo fisica, saudavel ou como casal; No entanto, se a cama
estiver fora do lugar, suja, quebrada, etc. Indica doenga ou problemas de relacionamento.

casa

Normalmente, a casa geralmente representa a pessoa que sonha, e como a casa aparece no sonho, ela nos dir4 nossa
situagdo externa: se parece bagungada ou suja, ou limpa e tudo em seu lugar; Também a sensacao que temos no
sonho nos dird em que situagdo de autopercepgado estamos.

ceguera



Em um sonho que nossa visdo esta turva € um indicio de que estamos agindo sem ver todos 0s pontos de vista, sem
uma mente aberta. E, portanto, um conselho instigante.

cerdo

Esse animal, no mundo onirico, geralmente representa nossa sombra "sexual”, ou seja, aquela parte de nossa psique
gue esta relacionada a paixdo sexual mais desenfreada, com nossos instintos basicos mal interpretados ou mal
direcionados, por isso é interessante que se sonharmos com porcos possamos refletir sobre nossa sexualidade e como
a enfrentamos, para ndo cair em possiveis comportamentos inadequados.

cinturén
Nos sonhos em que o cinturdo € objeto protagonista, € um alerta de que h& algum problema ou situa¢do que nos
atrapalha, oprime, nos prende. Algo que acaba por retardar a nossa evolucdo pessoal.

coche
Um sonho com um carro reflete o nosso comportamento. Como nos comportamos na vida ou "Como passamos pela
vida", dependendo do modelo, tamanho, cor, etc. Isso nos dara uma pista disso.

cocina
A cozinha, no mundo dos sonhos, geralmente é onde ocorre a alquimia interna, a transformacéo de que precisamos;
Por isso, sonhar com uma cozinha é um alerta de que o inconsciente esté "cozinhando" algo novo em nossa vida.

comedor
Sonhar que estamos em uma sala de jantar, representa o lugar onde alimentamos nosso interior, dependendo do que
comemos (e se gostamos ou ndo) pode nos dar pistas do nosso interior.

cucarachas
A simbologia dos sonhos com esse inseto vem nos dizer que estamos em apuros, ou que ha algo em nossas vidas que
ndo esta claro. Entéo é preciso rever, dar uma guinada no que ou quem esta nos causando esses problemas.

delfines
O aparecimento de golfinhos em nossos sonhos nos diz que vamos conhecer novas pessoas com quem eles séo
potencialmente bons amigos que contribuirdo muito para nossas vidas.

delfin

Na simbologia do nosso inconsciente coletivo, o golfinho representa amizade e cordialidade, é sinal de que estad em
uma situacdo de vida muito equilibrada e positiva, 0 que pode nos ajudar a aproveitar e melhorar em muitas facetas de
nossas vidas.

delincuente
Um personagem que aparece em nossos sonhos como um malfeitor ou um delinquente reflete a parte do sonhador que
ndo quer reconhecer ou aceitar, 0 que na psicologia junguiana € chamado de "a sombra".

desnudez
Sonhar sem roupa simbolicamente significa que queremos parar de nos esconder, que queremos nos mostrar como
SOmos.



dientes
Sonhar com dentes nos diz o tipo de energia vital e/ou energia que temos, dependendo de como os dentes aparecem
em nosso sonho.

domino

Provavelmente se refere ao domind, o jogo de pecas com diferentes grandezas numéricas entre zero e seis. Sonhar
com domin6 tem muitas nuances: se olharmos para o0 niUmero da telha, se ela é visivel ou de cabeca para baixo, o
namero de telhas, etc. Mas, acima de tudo, deve-se notar se no sonho vocé esta jogando domind, o que como nos
jogos de cartas, significa que havera um movimento de dinheiro.

dormitorio
O quarto na linguagem dos sonhos esta relacionado as relacdes de casal. A interpretacao positiva ou negativa
reflete-se no estado do quarto.

edredon

Sonhar que vocé esta enrolado em um edredom ou ver uma pessoa enrolada ou coberta por um edredom, significa que
algo que esta escondido ou velado de nds serd revelado e trazido a luz, que algo é certamente positivo ter estado em
um lugar confortavel como um edredom.

espejo

O espelho nos sonhos é um elemento muito interessante, antes de tudo, significa a necessidade de se conhecer ou se
reconhecer, de buscar sinceridade com n6s mesmos, de deixar de lado o autoengano. Em outro nivel, eles podem ser
pensados como portais ou entradas para outros sonhos mais profundos do inconsciente, geralmente quando o que
vemos nao corresponde ao que deveria refletir.

frutas
Quando sonhamos com frutas, € um excelente sinal e anuncia novas amizades e relacionamentos muito benéficos.

gafas de sol

O fato de os 6culos de sol aparecerem em nossos sonhos pode ser um indicio de que estamos em uma fase em que
ndo enxergamos claramente nosso papel ou 0s eventos que acontecem nesse momento vital, por isso € uma sugestao
do nosso inconsciente sentar e refletir sobre o que ndo conseguimos ver com clareza.

gasolina

Eles representam a vitalidade, a energia que temos, normalmente relacionada a corrente sanguinea; Se sonhamos que
nos enchemos de gasolina, significa que precisamos comer melhor, faltam componentes essenciais para 0 nosso
corpo.

gato

Os gatos sdo personagens muito bons de encontrar, geralmente estéa relacionado ao feminino e a nossa relagdo com
as mulheres com quem nos relacionamos. Geralmente € um simbolo de boa sorte e alerta para uma possivel
armadilha se vocé estiver em uma negociagdo ou decisdo importante no mundo acordado.

golpes
Ao contrario do que possa parecer, sonhar onde ha golpes significa que vocé participard de um encontro benéfico, que
dara alegria e bom humor.



grillo

Sonhar em ver ou ouvir grilos é sinbnimo de um préximo anuncio de alegria e prosperidade.

hemorragia
A hemorragia é um sinal do subconsciente que passa a ter um significado de algo que nos entristece, nos desmoraliza
ou causa tristeza ou nojo e que diminui nossa vitalidade.

herradura

O fato de o inconsciente, através dos sonhos, usar simbolos para falar conosco, néo significa que eles sejam
complicados. E o caso da ferradura, cujo significado de boa sorte é plenamente significado no mundo dos sonhos, por
isso sonhar com uma ferradura nos avisa de uma boa raia, para que ndo percamos ela.

huevo

No mundo dos sonhos, o ovo significa aquilo que esta prestes a nascer, seja uma nova situagao, um acontecimento ou
uma noticia de algo que esta a caminho, geralmente como resultado de a¢des anteriores ou de um esforco feito pelo
sonhador.

jabén
Sonhar com sabdo sugere que devemos limpar ou esclarecer algum problema ou situacdo, mas nao drasticamente,
mas gentilmente e assim as coisas comecardo a ver com mais clareza.

jardin
Na simbologia dos sonhos, o jardim representa nosso crescimento pessoal, nosso desenvolvimento atual, dependendo
do que e como o jardim &, ele nos dira em que estado de vida estamos.

lebrel
Eles significam que os vandalos podem quebrar ou danificar um objeto valioso, como um carro ou maéveis.

libro

Quando o objeto principal € um livro e olhamos para ele em nossos sonhos, estamos em um processo de
autoconhecimento, e isso é sinal de progresso em nosso autoconhecimento. No entanto, se ndo entendermos o que
esta escrito ou as paginas do livro estiverem borradas ou em branco, é um aviso de que temos que realizar um trabalho
de introspeccéao.

loco

O carater do louco na maioria dos sonhos costuma ser uma previsdo de que na vida acordada ele encontrara uma
situacao complicada, que exigira a ajuda do sonhador. Caso o tolo seja gentil, é sinal de que precisamos deixar de lado
a timidez e ser mais como estamos com 0S outros.

manzanas
Nos sonhos, a maca ou macas esté relacionada ao amor, no sentido romantico do termo. Mostra o desejo do sonhador
de amar uma pessoa de qualidades excepcionais, e que é possivel alcangar tal romance.

mariposa
E um simbolo universal que representa a alma, ou a psique em linguagem psicoldgica. Significa um periodo de



transformag6es, elevacdes espirituais. O que convida a uma mudanga interior radical, para elevar nossos olhos a um
mais elevado. Em suma, representa uma metamorfose.

matrimonio
O sonho em que o protagonista € o casamento costuma ser reflexo da tristeza. Se 0 sonhador é casado, isso reflete
uma falta de afetividade; Se vocé esta solteiro, € um sinal de soliddo e uma necessidade de sair dela.

mesa
A mesa como objeto em um sonho nos diz que equilibramos nossas relagdes com 0s outros, e que agora é necessario
pensar, sem egoismo, em nés mesmos.

mierda
Fezes ou merda é dinheiro ou economia, encontra-las em nossos sonhos € uma grata surpresa. Se passamos no
sonho ou desaparecemos (ver banheiro) é porque podemos ndo aproveitar esse dinheiro e o perdemos.

militar

O fato de em um sonho aparecerem militares ou personagens relacionados as For¢as Armadas, chega a significar que
€ aconselhavel colocar ordem em nossas vidas, mesmo que seja de forma drastica, seja em nossa vida em geral ou
por conta de uma questéo que nos traz problemas e que acabamos nao enfrentando.

montafia

A imagem da montanha no mundo dos sonhos, passa a representar 0s nossos objetivos, que dependendo da
proximidade da montanha podem ser objetivos de curto ou longo prazo, bem como o tamanho da montanha indicara o
valor que lhe damos.

motor

Nos sonhos, o motor geralmente representa nossa energia vital, a situacdo do nosso coracdo (n&o no sentido
romantico), enfim, como estamos "carburando": em um nivel fisico, corporal, portanto, € uma mensagem do nosso
inconsciente sobre nossa salde.

negro
No mundo dos sonhos, a cor preta é significativa de um periodo de isolamento, de auséncia de luz, de clareza mental
ou mesmo, dentro do nosso coracao; Aconselha-se, entdo, tentar "ver" o que esté por trds dessa escuridao.

nudo

Sonhar com um ou mais nés pode significar varias coisas. Antes de mais nada, se 0 que sonhamos € dar um n6
depende das circunstancias do sonho, pode significar unido, beneficio ou boa sorte, se 0 né for bem feito e se néo for
bem feito, € um alerta de complicagdes futuras ou atuais. No caso de desatar um no, é resolver uma dificuldade ou
problema.

numero dos
Na linguagem onirica e simbdlica, os dois expressam a dualidade, a necessidade de conciliar os opostos, a mée, o
feminino, pesando o que se opde, as relacdes, agindo com calma, todas as coisas tém dois lados.

ndmero uno



Sonhar com o nimero um é uma indicacéo do que esta prestes a comecar, tem a ver com o masculino, a unificagéo e
também com o coracéo.

oniricidio

O onicida ou assassinato, no mundo dos sonhos, as vezes € usado (sem ser pesadelos) para destacar aspectos
pessoais que escondemos ou hdo aceitamos por nés mesmos, normalmente testemunhar um onericida ou um
assassinato em sonhos indica que temos medos profundos ou que nao estamos confortaveis com algo em nossa vida e
gue queremos eliminar, Se somos 0s assassinos, significa que podemos resolver o problema com nés mesmos, se o
assassino é outra pessoa, pode ser necessario recorrer a outros (familiares, amigos, profissionais) para resolver aquele
nojo do qual queremos nos livrar.

paraguas

Sonhar com um guarda-chuva tem muitas maneiras de entendé-lo, comumente se refere a falta de ousadia, de ndo
"querer se molhar" em uma situacéo; Outra abordagem, principalmente se caminharmos em um lugar chuvoso, € uma
afirmacéo de nossa individualidade para com os outros, em um sentido positivo e ndo de orgulho.

parasol
O uso de um guarda-sol quando sonhamos representa nossa recusa em aprender, em ter um conhecimento melhor,
preferindo nos cobrir a receber a luz.

pasillos
Os corredores, sonhadoramente falando, sdo amostras do que se conecta com as diferentes partes do nosso ser.

perro
Assim como a simbologia elementar, o cdo é significativo nos sonhos tanto de seu parceiro quanto de seus amigos e/ou
familiares. Se o comportamento do céo € agressivo, ele mostra um medo de possivel infidelidade.

persona famosa
Sonhar com uma pessoa famosa é um sinal do inconsciente que nos diz que estamos em busca de reconhecimento
social, de ser o centro das atengdes, por isso devemos ter cuidado para ndo cair no egocentrismo.

policia
A policia, como outro tipo de autoridade, mostra ao sonhador a parte mental que esta observando, como se uma parte
de nds quisesse se esconder de algo, geralmente de algo que é irracional ou antiético.

rojo
No mundo dos sonhos, a cor vermelha é sinal de intensidade, paixao e forca; Todos esses elementos séo sugeridos
caso essa cor predomine ou chame nossa aten¢cado em nossos sonhos.

salén

Uma sala de estar, assim como acontece na vigilia, € um ponto de encontro, nos sonhos é um reflexo de como é a

nossa parte social, se é barulhenta ou excessivamente cadtica, € um indicio de que essa parte da nossa vida temos
gue colocar ordem, ou seja, a encontramos vazia, pode ser que estejamos em uma situacdo de soliddo indesejada.

sanitario



Sonhar com um banheiro vai variar de significado tanto pela atitude deles quanto pelo sonhador, e seja la o que for,
sera um indicativo da nossa saude.

sepulcro
Na linguagem onirica, o timulo significa que o sonhador ou alguém préximo a ele esta se recuperando da doenca.

sonambulo

Um dos personagens que podemos encontrar em nossos sonhos é o dos sonambulos, eles sdo conhecidos como tal
porque parecem carecer de inteligéncia ou atencéo e sdo 0s personagens que em nossos sonhos falam
irracionalmente ou sem sentido. Seja como for, assim como acontece na vigilia, qualquer pessoa que encontramos em
nossos sonhos também deve ser tratada com respeito.

sotano
Sonhar que estamos em um porao é uma representacao do nosso subconsciente que quer nos mostrar algo do
passado que ainda ndo vimos e/ou superamos. E, portanto, um convite a reflexéo sobre acdes passadas.

subir

Se em nossos sonhos, a agéo que estamos fazendo é subir, seja uma escada, uma encosta, etc. E, portanto, um sinal
muito bom sobre nossa evolucdo pessoal ou acesso a niveis mais conscientes de nosso inconsciente mais intimo, o Eu
Superior ou Eu.

susto

Que em um sonho sofremos um susto, sem entrar no fato de que é um pesadelo, tem a sensacao de fraqueza de uma
parte de nés em relacéo a parte da nossa personalidade que ndo aceitamos, a sombra, e isso € aproveitado,
mostrando-a através de sustos ou situa¢gdes desagradaveis.

susto

Que em um sonho sofremos um susto, sem entrar no fato de que é um pesadelo, tem a sensacéo de fraqueza de uma
parte de nés em relagcéo a parte da nossa personalidade que ndo aceitamos, a sombra, e isso € aproveitado,
mostrando-a através de sustos ou situagfes desagradaveis.

telarafa
Teias de aranha, sonhadoramente falando, sdo um indicio de que estamos presos ou presos em uma parte de nossa
vida.

tren

Sonhar que estamos em um trem geralmente simboliza ideias ou situacdes que estamos vivendo, as quais estamos
ligados. Se a perdemos no sonho, geralmente descreve oportunidades desperdicadas. E se descermos do trem
significa que estamos abandonados ou vamos abandonar um ideal ou uma forma de pensar.

vagido
Quando ouvimos uma deambulacéo no mundo dos sonhos, é um aviso de que encontraremos um velho conhecido, que
trard boas noticias.

vater



Nesse sentido, a simbologia onirica € bastante clara e semelhante ao mundo acordado, ja que sonhar com um banheiro
como protagonista ou elemento central do sonho, significa limpeza, purificacdo, onde vocé se livra do que ndo precisa.

viento

Nos sonhos, sentir o vento ou as correntes de ar € um sinal muito claro para prestar atencdo em possiveis mudangas
gue podem vir, para estar preparado para elas. Além disso, como acontece com muitas culturas, como a hebraica e a
grega, 0 ar ou 0 vento estdo relacionados a mente/espirito (a parte inteligivel de n6s mesmos), entdo pode ser
indicativo de nossa parte mental.



